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kvalitetsdesign i en unik stil

GARNFORBRUK
Teddy:	 37 cm	 27 cm
Couture:	   250 g	   200 g
Soft Bamboo „fine“:	 50 g	 50 g
Til nese 50 cm svart

MATERIALER
Øyne: 10 og 14 mm 
Fyllvatt
Heklenål: 3,0 - 4,0 mm Felix & Fie
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FORKORTELSER 
OG FORKLARINGER
m	 maske
r	� ring (hekle 2 lm, hekle det angitte antall 

m i den 2. m fra nålen)
lm	 luftmaske
slm	 snu-luftmaske, snu arbeidet etter luftmasken
kjm	 kjedemaske
fm	 fastmaske
st	 stav
1 fm øk	 Økning (2 fm i en m)
1 fm fell	 felling (2 fm hekles sammen)
3 fm fell	 felling (3 fm hekles sammen)
*…*	� det som er skrevet mellom klammene 

gjentas ut omgangen/rekken
(..)	� ved slutten av linjen angir antall masker 

du skal ha etter endt omgang/rekke

MATERIALER:

STOR TEDDY
Couture 	 250 g
Soft Bamboo “Fine” garn (dobbelt garn) 	 50 g
Til nese 50 cm svart

LILLE TEDDY
Couture 	 200 g
Soft Bamboo “Fine” garn (dobbelt garn) 	 50 g
Til nese 50 cm svart

2 øyner 14 mm
2 øyner 10 mm
Vatt
Heklenål 3,0 - 4,0 mm

Den angitte garnmengden er veiledende og 
avhenger av heklemåten. 

Hvis ikke annet er angitt så skal det hekles i 
spiral omganger. Som avslutning så lukkes siste 
maske i arbeidet med en kjm, tråden klippes 
over i 20 cm lengde og trekkes gjennom 
masken.

NØDVENDIGE MONTERINGSSTEG
Øyne i garnprosjekter (0-3 år)
For prosjekter til barn 0-3 år: 
Montering av øyne krever smelting av 
endestykker og spesielle sømmer. 

Fullstendige instruksjoner:
www.gohandmade.dk
og video på YouTube
(Skann QR-kode)
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STOR TEDDY

KROPP
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 8 fm	 (8)
2.)	 *1 fm øk*	 (16)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (24)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (32)
5.)	 *3 fm, 1 fm øk*	 (40)
6.)	 *4 fm, 1 fm øk*	 (48)
7.)	 *5 fm, 1 fm øk*	 (56)
8.)	 *6 fm, 1 fm øk*	 (64)
9. - 12.)	 64 fm	 (64)
13.)	 *6 fm, 1 fm fell*	 (56)
14. - 15.)	 56 fm	 (56)
16.)	 *5 fm, 1 fm fell*	 (48)
17.)	 48 fm	 (48)
18.)	 *4 fm, 1 fm fell*	 (40)
19. - 22.)	 40 fm	 (40)
23.)	 *3 fm, 1 fm fell*	 (32)
24. - 26.)	 32 fm	 (32)
27.)	 *2 fm, 1 fm fell*	 (24)
28. - 32.)	 24 fm	 (24)
Fyll kroppen med vatt.

HODE
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm øk*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
5.)	 *3 fm, 1 fm øk*	 (30)
6.)	 *4 fm, 1 fm øk*	 (36)
7.)	 *5 fm, 1 fm øk*	 (42)
8.)	 *6 fm, 1 fm øk*	 (48)
9.)	 *7 fm, 1 fm øk*	 (54)

10.)	 *8 fm, 1 fm øk*	 (60)
11.)	 *9 fm, 1 fm øk*	 (66)
12. - 18.)	 66 fm	 (66)
19.)	 *9 fm, 1 fm fell*	 (60)
20.)	 *8 fm, 1 fm fell*	 (54)
21.)	 *7 fm, 1 fm fell*	 (48)
22.)	 *6 fm, 1 fm fell*	 (42)
23.)	 *5 fm, 1 fm fell*	 (36)
24.)	 *4 fm, 1 fm fell*	 (30)
25.)	 *3 fm, 1 fm fell*	 (24)
26.)	 24 fm	 (24)
Øynene plasseres mellom omgang 13 og 14. 
Stopperene til øynene settes på fra innsiden, trykk 
de ev. fast ved hjelp av en mynt.
Fyll hodet med fyllvatt.
Klipp tråden, trekk garnet gjennom maskene, trekk 
dem sammen og sy hodet sammen med unntak av 
en liten åpning. 
Form hodet og øyehulen ved å trekke en tråd fra 
hodets åpning (den delen som skal sys til kroppen) 
til plasseringen til det ene øyet, før tråden rundt en 
maske og tilbake igjen. Stram tråden for å forme en 
øyehule og fiksér trådendene ved å knyte en knute. 
Gjenta med det andre øyet. 
Se fig.
Lukk den siste åpningen. 
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STYRK OG FORM OMRÅDET 
VED ØYNENE

Instruksjoner:
www.gohandmade.dk
og video på YouTube
(Skann QR-kode)

SNUTE
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm øk*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
5.)	 *3 fm, 1 fm øk*	 (30)
6. - 9.)	 30 fm	 (30)
Fyll vatt i snuten. 
Snuten sys på hodet mellom omgang 16 og 24.
Brodér på nese.

ØRE (2 X)
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm, 1 slm, snu arbeidet	 (6)
2.)	 *1 fm øk*, 1 slm, snu arbeidet	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*, 1 slm, snu arbeidet	(18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
Øret sys på fra omgang 4 til omgang 14, ca. midt 
på Teddy’s hode.
Sy hodet fast på kroppen, når alt er montert på 
hodet.

ARM (2 X)
Start med Soft Bamboo “Fine” garnet i dobbelt 
garn.
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm øk*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
5.)	 *3 fm, 1 fm øk*	 (30)
Skift til Couture garnet.
6.)	 *4 fm, 1 fm øk*	 (36)
7. - 8.)	 36 fm	 (36)
9.)	 *4 fm, 1 fm fell*	 (30)
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10. - 11.)	 30 fm	 (30)
12.)	 *3 fm, 1 fm fell*	 (24)
13.)	 24 fm	 (24)
14.)	 *2 fm, 1 fm fell*	 (18)
15. - 30.)	 18 fm	 (18)
31.)	 *1 fm, 1 fm fell*	 (12)
32.)	 *1 fm fell*	 (6)
Fyll vatt i armene. 
Sy armene fast på kroppen.

BEN (2 X)
Start med Soft Bamboo “Fine” garnet i dobbelt 
garn.
1.)	� Hekle 8 lm, 2 fm i 2. lm fra nålen,  

5 fm, 5 fm i den siste lm, 5 fm i lm  
på motsatte side, 2 fm i den siste lm	 (19)

2.)	 1 fm øk, 7 fm, 3 x 1 fm øk, 
	 7 fm, 1 fm øk	 (24)
3.)	 2 x 1 fm øk, 8 fm, 5 x 1 fm øk, 
	 8 fm, 1 fm øk	 (32)
4.)	 3 x 1 fm øk, 11 fm, 5 x 1 fm øk, 
	 12 fm, 1 fm øk	 (41.)
Skift til Couture garnet.
5. - 6.)	 41 fm	 (41)
7.)	 1 fm i bakre maskeledd i hver fm	 (41)
8.)	 18 fm, 4 x 1 fm fell, 15 fm	 (37)
9.)	� 2 x 1 fm fell, 13 fm,  

3 x 1 fm fell, 14 fm	 (32)
10.)	� 14 fm, 1 fm fell,  

1 fm, 1 fm fell, 13 fm	 (30)
11.)	 1 fm fell, 10 fm, 3 x 1 fm fell, 
	 10 fm, 1 fm fell	 (25)
12.)	 9 fm, 1 fm fell, 3 fm, 1 fm fell, 9 fm	 (23)
13. - 17.)	 23 fm	 (23)
18.)	 6 fm, 1 fm fell, 4 fm, 1 fm fell, 
	 5 fm, 1 fm fell, 2 fm	 (20)
19. - 23.)	 20 fm	 (20)

24.)	 7 fm, 1 fm fell, 7 fm, 1 fm fell, 2 fm	 (18)
25. - 27.)	 18 fm	 (18)
28.)	 3 fm, 1 fm fell, 8 fm, 1 fm fell, 3 fm	 (16)
29.)	 5 x *1 fm, 1 fm fell*, avslutt med 1 fm	(11)
30.)	 5 x 1 fm fell, 1 fm	 (6)
Fyll vatt i benene. 
Sy benene fast på kroppen.

LITEN TEDDY

KROPP
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm øk i hver fm*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
5.)	 *3 fm, 1 fm øk*	 (30)
6.)	 *4 fm, 1 fm øk*	 (36)
7.)	 *5 fm, 1 fm øk*	 (42)
8.)	 *6 fm, 1 fm øk*	 (48)
9. - 12.)	 48 fm	 (48)
13.)	 *6 fm, 1 fm fell*	 (42)
14.)	 42 fm 	 (42)
15.)	 *5 fm, 1 fm fell*	 (36)
16.)	 36 fm 	 (36)
17.)	 *4 fm, 1 fm fell*	 (30)
18. - 19.)	 30 fm	 (30)
20.)	 *3 fm, 1 fm fell*	 (24)
21.)	 24 fm	 (24)
22.)	 *2 fm, 1 fm fell*	 (18)
23. - 25.)	 18 fm	 (18)
Fyll vatt i kroppen.
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HODE
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
5.)	 *3 fm, 1 fm øk*	 (30)
6.)	 *4 fm, 1 fm øk*	 (36)
7.)	 *5 fm, 1 fm øk*	 (42)
8.)	 *6 fm, 1 fm øk*	 (48)
9. - 15.)	 48 fm	 (48)
16.)	 *6 fm, 1 fm fell*	 (42)
17.)	 *5 fm, 1 fm fell*	 (36)
18.)	 *4 fm, 1 fm fell*	 (30)
19.)	 *3 fm, 1 fm fell*	 (24)
20.)	 *2 fm, 1 fm fell*	 (18)
Øynene plasseres mellom omgang 12 - 13 og med 
6 maskers mellomrom.
Lages på samme måte som hos den store Teddyen.

SNUTE
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm øk*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
5. - 7.)	 24 fm	 (24)
Fyll vatt i snuten.
Snuten sys på hodet mellom omgang 14 og 19.
Brodér en nese på.

ØRE (2 X)
Hekle med Couture garnet.
1.)	 r med 6 fm, 1 slm, snu arbeidet	 (6)
2.)	 *1 fm øk*, 1 slm, snu arbeidet	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
Øret sys på fra omgang 4 og ut til omgang 10. 
Sy hodet fast på kroppen når alt er montert på 
hodet.

ARME (2 X)
Start med Soft Bamboo “Fine” garnet i dobbelt 
garn. 
1.)	 r med 6 fm	 (6)
2.)	 *1 fm øk*	 (12)
3.)	 *1 fm, 1 fm øk*	 (18)
4.)	 *2 fm, 1 fm øk*	 (24)
Skift til Couture garnet.
5. - 6.)	 24 fm	 (24)
7.)	 *2 fm, 1 fm fell*	 (18)
8. - 9.)	 18 fm	 (18)
10.)	 *1 fm, 1 fm fell*	 (12)
11. - 22.)	 12 fm	 (12)
23.)	 *1 fm fell*	 (6)
Fyll vatt i armene. 
Sy armene fast på kroppen.
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BEN (2 X)
Start med Soft Bamboo “Fine” garnet i dobbelt 
garn. 
1.)	� Hekle 8 lm, 2 fm i 2. lm fra nålen,  

5 fm, 5 fm i den siste lm, 5 fm i lm  
på motsatt side, 2 fm i den siste lm	 (19)

2.)	� 1 fm øk, 7 fm, 4 x fm øk,  
6 fm, 1 fm øk	 (25)

3.)	 25 fm	 (25)
Skift til Couture garnet.
4. - 5.)	 25 fm	 (25)
6.)	� 8 fm, 1 fm fell, 2 x 3 fm fell,  

1 fm fell, 7 fm	 (19)
7.)	 6 fm, 4 x 1 fm fell, 5 fm	 (15)
8. - 12.)	 15 fm	 (15)
13.)	 3 fm, 1 fm øk, 7 fm, 1 fm øk, 3 fm	 (17)
14. - 23.)	 17 fm	 (17)
24.)	� 5 x *1 fm, 1 fm fell*,  

avslutt med 1 fm fell	 (12)
25.)	 *1 fm fell*	 (6)
Fyll vatt i benene.
Sy benene fast på kroppen.
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Greit å vite Greit å vite 
Heklenål størrelse & tet thet Heklenål størrelse & tet thet 
Heklere hekler svært forskjellig: noen hekler med en nål 
på 2,0 mm og oppnår samme resultat som en person som 
hekler med en nål på 4,0 mm. Dette har vi erfart fra vårt 
eget team, som har deltatt i heklingen.
Nøkkelen til å hekle en bestemt størrelse handler mer om 
heklestilen enn om størrelsen på nålen. Derfor anbefaler vi 
alltid et spekter av nålstørrelser.
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kvalitetsdesign i en unik stil


