
Tilsyn med de minste – når barn utforsker verden 
 
Tilsyn og foreldrenes rolle 
Selv om leketøy er testet for å være trygt (se eventuelt våre testrapporter under 
«Produktsikkerhet & Ansvar» på nettstedet vårt), er det viktig at voksne holder øye med 
små barn når de leker. Barn under tre år har en naturlig tendens til å putte ting i munnen 
som en del av måten de utforsker verden på. Denne atferden er normal, men den kan 
føre til ubehagelige eller skremmende situasjoner. 
  
Viktigheten av tilsyn 
Selv om et leketøy eller deler av et leketøy er testet som trygt og oppfyller 
sikkerhetskravene i standarden EN 71-1 (fysiske egenskaper ved leketøy), er det ikke en 
erstatning for foreldrenes vanlige tilsyn. Det er viktig å understreke at leketøy som 
oppfyller sikkerhetsstandardene, er utformet for å minimere risikoer i størst mulig grad, 
men at det aldri må bety at man som forelder eller barnepasser unnlater å følge med på 
og holde øye med barnet under lek. 
  
Trygt leketøy og standarder 
Leketøy som oppfyller kravene i EN 71-1, vil med svært stor sannsynlighet ikke utgjøre 
en betydelig fare for barnet. Det er formålet med sikkerhetsstandarden. Men det kan 
ikke utelukkes at det kan oppstå ubehagelige situasjoner der et barn for eksempel får 
puttet stoO, garnbiter eller en mellomstor trekloss i munnen og har vanskelig for å få det 
ut igjen. Som forelder kan man godt bli skremt av dette, men det utgjør sjelden en fare, 
og man skal bare rolig hjelpe barnet med å fjerne delene igjen. 
 
De fleste kjenner den klassiske advarselen som står på alle pakninger med smokker, om 
at man ikke skal få panikk dersom barnet får hele smokken inn i munnen og smokken 
sitter fast. Når smokken er laget i henhold til sikkerhetsstandarden (EN 1400), er det tatt 
høyde for dette, og man skal bare fjerne den rolig. Men det endrer ikke på at barnet vil bli 
lei seg, og at situasjonen kan oppleves som svært skremmende. 
  
Trygt leketøy for riktig alder 
På samme måte er det viktig at man ikke gir leketøy til barn som er yngre enn 
målgruppen leketøyet opprinnelig er laget for. Leketøy for barn over tre år kan for 
eksempel inneholde eller frigjøre små deler som kan utgjøre en betydelig kvelningsfare 
for barn under tre år. 


