
Tillsyn över de minsta – när barn utforskar världen 
 
Tillsyn och föräldrarnas roll 
Även om leksaker har testats för att vara säkra (se eventuellt våra testrapporter under 
”Produktsäkerhet & Ansvar” på vår webbplats), är det viktigt att vuxna håller uppsikt 
över små barn när de leker. Barn under tre år har en naturlig tendens att stoppa saker i 
munnen som en del av sitt sätt att utforska världen. Detta beteende är normalt, men det 
kan leda till obehagliga eller skrämmande situationer. 
  
Vikten av tillsyn 
Även om en leksak eller delar av en leksak har testats som säkra och uppfyller 
säkerhetskraven i standarden EN 71-1 (fysiska egenskaper hos leksaker), är det inte en 
ersättning för föräldrarnas vanliga tillsyn. Det är viktigt att understryka att leksaker som 
uppfyller säkerhetsstandarderna är utformade för att minimera riskerna i största möjliga 
utsträckning, men att det aldrig får innebära att man som förälder eller barnvakt 
underlåter att följa och hålla uppsikt över barnet under lek. 
  
Säkra leksaker och standarder 
Leksaker som uppfyller kraven i EN 71-1 kommer med mycket stor sannolikhet inte att 
utgöra någon betydande fara för barnet. Det är syftet med säkerhetsstandarden. Men 
det kan inte uteslutas att obehagliga situationer kan uppstå där ett barn till exempel får 
in tyg, garnbitar eller en medelstor träkloss i munnen och har svårt att få ut det igen. 
Som förälder kan man mycket väl bli skrämd av detta, men det utgör sällan någon fara 
och man ska bara lugnt hjälpa barnet att ta bort delarna igen.  
 
De flesta känner till den klassiska varningen som står på alla förpackningar med nappar, 
om att man inte ska få panik om barnet får in hela nappen i munnen och nappen fastnar. 
När nappen är tillverkad i enlighet med säkerhetsstandarden (EN 1400), har detta tagits 
i beaktande och man ska bara lugnt ta bort den. Men det ändrar inte på att barnet 
kommer att bli ledset och att situationen kan upplevas som mycket skrämmande. 
  
Säkra leksaker för rätt ålder 
På samma sätt är det viktigt att man inte ger leksaker till barn som är yngre än den 
målgrupp som leksaken ursprungligen är tillverkad för. Leksaker för barn över tre år kan 
till exempel innehålla eller frigöra små delar som kan utgöra en betydande kvävningsrisk 
för barn under tre år. 


